
Early Science with Nico and Nor® is a preschool  
science program that was co-designed by teachers, 
families, curricula and media developers, and researchers.  

✓   promotes early science learning through playful 
learning experiences inspired by children’s and 
families’ interests and every day experiences 

✓   includes a Family and Teacher guide that connect 
home and school learning 

What we learned when families tested the activities and projects in their homes:

Parents reported that 
activities were fun, 
promoted science learning 
and meaningfully connected 
to everyday experiences.
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Parents used the digital Family 
Guide to engage in activities and 
often modified in ways to best 
reflect their routines or were 
inspired to create new activities 
based on their family’s interests. 

Co-design activities, helping 
identify everyday experiences and 
meaningful contexts in which 
science, math, and engineering 
could be promoted authentically

Documented the team’s learning 
goals and facilitated research 
activities, ensuring all teams shared 
insights and input to inform iterations

Leveraged families’ and educators’ 
insights to create curricular 
resources with educative supports 
for STEM teaching and learning, in 
collaboration with the team

Shared needs and opportunities based 
on their classroom experience and 
teaching expertise to inform the design 
of classroom activities that resonate 
with families’ everyday experiences

C
h

ild
re

n & Families

Collaborative
Team and 

Process

Media D

esi
g

n
e

rs

C

urricula Developers

T
e

ach
ers & Sta�

Researchers 

Leveraged families’ and educators’ 
insights to create digital tools with 
unique a�ordances to support STEM 
teaching and learning, in collaboration 
with the team

• Building collaborative relationships
• Centering children & families 
  (asset-based approach)

• Co-designing, pilot testing and refining 
• Evaluating implementation & outcomes
• Disseminating lessons and resources broadly

The program:

✓   links science with engineering and math, 
strengthening children’s opportunity to 
meaningfully learn across domains 

✓   includes digital apps to support STEM 
learning 

Children who engaged in the 
program at home and school made 
significantly more improvement in 
science learning, relative to children 
who implemented at school only.



The Family Science Fun Guide 
includes indoor and outdoor 
activity ideas spanning three 
topics: Plants, Ramps and 
Shadows. 

The guide includes brief activities and 
fun projects to inspire families to engage 
in science, math & engineering in playful 
ways and material to help parents and 
caregivers feel prepared to engage in rich 
conversations with their children. 

This work is based upon work supported by the National 
Science Foundation under Grant No. 1813280. Any opinions, 
findings, and conclusions or recommendations expressed in 
this material are those of the authors and do not necessarily 
reflect the views of the National Science Foundation.

Scan the QR code to 
access the Family Guide!

Download these 
free digital apps 
for iPad on the 
App Store!

Digital Games support children’s 
learning accross school and home. These 
games provide children opportunities to 
observe science phenomena and easily 

test and revise solutions.
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Ciencia Preescolar con Nico and Nor®  es un 
programa de ciencia que fue diseñado en colaboración 
con maestros preescolares, familias, diseñadores de 
currículo e investigadores. 

✓   promueve el aprendizaje temprano de ciencia a través 
de juegos y actividades  de aprendizaje inspiradas en 
experiencias cotidianas de familias y  los intereses 
comunes de los niños/as 

✓   incluye una guía para la familia y una para maestros/
as que conecta el aprendizaje en el hogar y la escuela 

Lo que aprendimos cuando las familias probaron las actividades 
y proyectos en sus hogares:

Las familias encontraron 
las  actividades divertidas, 
educativas y relevantes.
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Los padres/madres utilizaron la guía 
digital para acceder a actividades 
y, a menudo, las modificaron para 
reflejar mejor sus rutinas o las usaron 
como  inspiración para crear nuevas 
actividades basadas en los intereses de 
su familia.

Co-diseñaron actividades, ayudando 
a identificar experiencias cotidianas 
y contextos significativos en los que 
las ciencias, las matemáticas y la 
ingeniería podrían promoverse de 
manera auténtica

Documentaron los objetivos de 
aprendizaje del equipo y facilitaron las 
actividades de investigación, asegurando 
que todos los miembros compartieran 
ideas para informar revisiones a los 
recursos 

Se basaron en los conocimientos de 
las familias y los educadores para crear 
recursos curriculares para promover la 
enseñanza y el aprendizaje de STEM, 
en colaboración con el equipo

Compartieron necesidades y oportuni-
dades basadas en su experiencia en el 
aula para informar el diseño de activi-
dades escolares que resuenan con las 
experiencias cotidianas de las familias
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Se basaron en los conocimientos de 
las familias y los educadores para crear 
herramientas digitales para apoyar la 
enseñanza y el aprendizaje de STEM, 
en colaboración con el equipo

• Construyendo relaciones colaborativas
• Centrando a niños/as y familias 
• Co-diseñando, probando y revisando
• Evaluando implementación y resultados de 

aprendizaje
• Difundiendo lecciones y recursos ampliamente

El programa:  

✓   conecta la ciencia con la ingeniería y las 
matemáticas, fortaleciendo el aprendizaje en 
multiples areas 

✓   incluye aplicaciones digitales para apoyar el 
aprendizaje de STEM 

Los niños/as que participaron 
en el programa ambos en el 
hogar y la escuela lograron una 
mejora significativamente mayor 
en el aprendizaje de ciencia, en 
comparación con los niños/a que 
participaron solo en la escuela.



La Guía para Familias incluye ideas  
de actividades que abarcan tres 
temas: plantas, rampas y sombras. 
Algunas actividades se pueden 
realizar en casa y otras fuera, durante 
paseos comunes. 

La guía incluye actividades breves y proyectos 
divertidos para inspirar a familias a participar 
en las ciencias, las matemáticas y la ingeniería 
y material para ayudar a los padres/
madres  a sentirse preparados para entablar 
conversaciones enriquecedoras con sus hijos/as.

Este trabajo se basa en el trabajo respaldado por la Fundación 
Nacional de Ciencias bajo la Subvención No. 1813280. 
Cualquier opinión, hallazgo y conclusión o recomendación 
expresada en este material es de los autores y no refleja 
necesariamente los puntos de vista de la Fundación Nacional 
de Ciencias.

¡Escanea el código QR 
para acceder la Guía 
para Familias!

¡Descargue estas 
aplicaciones 
digitales gratis en la 
App Store para iPad!

Los juegos digitales apoyan el aprendizaje 
de los niños/as  en la escuela y el hogar. 

Les brindan a los niños oportunidades para 
observar fenómenos científicos, practicar 

matemáticas, y probar y revisar soluciones 
de ingeniería fácilmente.
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